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Ozet

Bu calisma, Iyi Olma Hali Ekonomisi cercevesini uygulayarak izmir’in herkes icin gelisen, adlil,
direncgli ve surdurUlebilir bir yer hdline nasil gelebilecedine yénelik yol haritasinin ana hatlarini
cizmektedir. izmir'i gevresel butunlik, biyolojik cesitlilik, sosyal esitlik ve katilim gibi baglamlarda
ve ekonomik, sosyal, ekolojik alanlarda gelisen bir yer héline getirmek icin gerekli olan teorik ¢atiy
olusturmayi amaglamaktadir. Ayrica, daha saglikli, givenli, sirdirilebilir, bitinlesik ve uyumlu bir
izmir'e dogru ilerlememizi givence altina almak icin nasil ilerleyebilecedimiz konusunda bir

gergeve olusturmak amaciyla yayinlanacak olan serinin ilk gcalismasidir.

izmir’in Iyi Olma Hali Cergevesi, “iyi olma hdli” kavramini bireysel ve kolektif oldugu kadar ekolojik
boyutlariyla da kapsamli bicimde ele alarak, izmir Planlama Ajansi’'nin (iZPA) iyi yasami merkeze
alan yaklasimini kavramsal ve teorik olarak temellendirmektedir. Ekonomik buyime odakli
geleneksel kalkinma anlayiglarinin 6tesine gegilmesi gerektigini savunan cerceve; sosyal adalet,
katiimcilik, kapsayicilk ve dogayla uyum gibi ilkelere dayali “iyi Olma Hali Cercevesi'ni
onermektedir. Calisma, iyi olma hdlini yalniz 6znel deneyimlerle degil, toplumsal iliskiler ve
dogayla kurulan baglar Uzerinden de tanimlar. izmir’in fiziksel ve zihinsel olarak daha saglikl;
daha adil, esit ve kapsayici; daha guvenli, dayanismaci ve baglantili topluluklarin yasadidi, daha
canli bir kilture sahip; dodayi daha ¢ok gézeten bir kent haline gelmesini hedefleyen bir yaklagim
tarifler. Bu anlamda, izmir'in Vizyon 2074 hedefiyle de uyumludur. Calisma, iyi olma hélini teknik
bir gdsterge seti olmanin étesinde etik, politik ve epistemolojik bir rehber olarak konumlandirir.
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Bir iyi Olma Hali Cergevesine Dogru: Anlamh Bir iyi Yasam Yaklagimi

Kurtaramadigim her sey kalbimi etkiliyor. Cok sey yok edildl.
Kaderimi, gagdan ¢ada, inatc bir sekilde,

olagandsti bir glice sahip olmadan

ddnyayi yeniden kuranlarla birlestirdim.

- Adrienne RICH, “Natural Resources” (The Dream of a Common Languageiginde)

Ddinyaya iyi davranmak,
onu ve icinde gegirdigimiz zamani bosa harcamayi birakabilmemiz igin
icindeki varligimizi yeniden 6grenmemiz gerekiyor.

- Ursula Le GUIN, Late in the Day: Poems 2010-2014

Nasil bir dUnyada yasamak istiyoruz? Bu genis kapsamli soru, anlamli bir iyi yasamin ekoloji ile
iliskili olarak ve herkes icin sosyal adalet ve yasam memnuniyetini derinlemesine dikkate alarak
nasil saglanabilecegini kesfetmeyi amaclayan bir kavram olan “iyi olma hali” hakkindaki bu
calismaya rehberlik etmektedir. “iyi Olma Hali Ekonomisi” [“Wellbeing Economics”] cercevesi,
maddi biyUme yerine insan saghgini, mutlulugunu ve esenligini dikkate alan ve bunu yaparken
ekolojik iyiligi de gobzetmeyi wvurgulayan bir cercevedir. Dogayla olan baglantinin
guUclendirilmesinin  yani sira bireylerin ve toplumun gelisebilme yetenegini yansitir: yasam
kosullarimiz, mutluluklarimiz ve yasamdaki anlam arayislarimizin yani sira sosyal uyum ve aidiyet,
adalet, kapsayicilik, katiimcilik ve toplum-yanlisi davranislar. Bu nedenle, iyi olma hdli bireysel

(6znel ve nesnel) oldugu kadar kolektiftir.

Nesnel iyi olma hdli, “géronur, slcilebilir ve disaridan tanimlanmis yasam kosullarina atifta
bulunurken, &znel iyi olma hdli ise insanlarin hisleri [hedonik], deneyimleri [eudaimonik] ve
degerlendirmeleri 1si§inda kendi bildirdikleri goruslere iliskindir. Oznel iyi olma tek basina yeterli
degildir, cinky Jon Elster’in Eksi Uzim [Sour Grapes] baslikli kitabinda ifade ettigi Uzere, “tercihler
adaptif’tir: E§er anlamli bir iyi yasama iliskin bazi seyler insanlarin erisiminin disinda kaliyorsa,
insanlar en basindan itibaren bunlara sahip olmamayr dégrenirler, yani yoksunluklarina uyum
saglarlar.? Kolektif iyi olma hdli ise, “birlikte iyi olmak” anlamina gelir® ve bireysel iyi olma
hdllerinin toplamindan daha fazlasidir: Bireysel etkilesimlerin sonucu ortaya ¢ikan sosyal uyum,

sosyal baglantililik, sosyal katilim gibi boyutlari kapsar. Ayrica, iyi olma hdli, bireysel ve kolektif iyi

'Soffia, N. & Turner, A. (2021). Measuring Children and Young People’s Subjective Wellbeing, Conceptual
framework. What Works Centre for Wellbeing.

’Nussbaum, M. C. (201). The human development approach. Creating capabilities. Cambridge, MA:
Belknap Press of Harvard.

*Atkinson, S., Bagnall, A., Corcoran, R. & South, J. (2017). What is Community Wellbeing? Conceptual
Review. Documentation. What Works Centre for Wellbeing.
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olma hdlimizin yani sira bitkilerin, hayvanlarin ve genel olarak tUm gezegenin iyi olma hdalini de

kapsayacak sekilde ele alinmalidir.

Genel ifadesiyle iyi olma hdli, “insanlarin iyi bir yasam strmek igin ihtiyag duyduklari her seyi"
kapsamaktadir® ve “insanlarin hem bireysel hem de sosyal dizeyde nasil hissettikleri, nasil islev

gordukleri ve yasamlarini bir bitin olarak nasil degerlendirdikleri olarak anlasilabilir™

. Diger bir
ifadeyle, iyi olma hali, maddi kosullar ve yapabilirliklerin® yani sira hisler, duygular, davranislar ve
iliskiler gibi birgok unsuru beraberinde getirir. Fakat bu tanimlarin dogrudan doganin kendisi igin
dogaya degil, insanin dogayla baglantisina odaklandidi 6l¢ide eksik oldugunun da alti gizilmelidir.
Bu nedenle, iyi olma hdlinin temeli olarak “anlamli bir iyi yasam” kavramina yaklastigimizda,
“anlamli”, “iyi” ve “yasam” kavramlariyla neyi kastettigimizin veya bu kavramlari hangi anlamda
kullandigimizin 6ncelikli olarak tanimlanmasi daha da 6nemli héle gelir. Eger filozof Ludwig
Wittgenstein hakliysa, “bir s6zc0gun anlaminin onun dildeki kullanimi oldugu” gorisini takip

edebiliriz’ ve tUm bu kavramlari dil igerisinde hangi amagla kullandigimizi agikliga kavusturabiliriz.

Bu dil kullanimi cercevesinde, gelecekte izmir Planlama Ajansi (iZPA) olarak gerceklestirecek
oldugumuz calisgmalarimiz iyi olma hdali konusunda insan-merkezli bir bakis agisindan ziyade
ekoloji-merkezli bir bakis agisini  benimseyecektir; yani “ego’dan “eko’ya bir gecisi
tanimlayacaktir.? Sonucta, kendimizi ve toplumumuzu sadece insan-merkezli bir bakis agisindan
gordigimizi veya gérmemiz gerektigini soyledikce, aslinda “ego’nun tanimladigi gibi bir kisi
olmaya ve bdylece bu figirin karikatirize ederek séyledigi 6zelliklere gercekten deger vermeye
baslyoruz. Dolayisiyla iyi olma halini de§erlendirmek icin sadece ve sadece beseri gelisimi, o da
ancak sinirl bir sekilde ele alan Gayri Safi Yurt ici Hasila (GSYH) gibi geleneksel dlcitlerin dtesine
gegerek tUm cesitliligiyle dogaya, insan deneyimlerine ve degerlerine odaklanan butinsel bir

yaklasimi benimsiyoruz.

Peki iyi olma hdlinin ekonomimiz, toplumumuz ve bizi cevreleyen dogda ile ne ilgisi vardir? Mevcut
kapitalist sistem gezegensel acil durum ve artan sosyal esitsizlikler ve ¢atismalar baglaminda
giderek daha fazla sorgulanmaktadir. Mevcut sistem ekonomik bUyUmeye bagdimhidir, gevreyi salt

bir kaynak olarak gérir.® Diger bir ifadeyle, mevcut ekonomik sistemin icinde gelistigi bu cagda

“Layard, R. (2011). Happiness: Lessons from a new science. Penguin UK.

*Michaelson, J., Mahony, S., & Schifferes, J. (2012). Measuring wellbeing: a guide for practitioners. New
Economics Foundation, London.

°Bu, tUm insanlarin sosyal ve ekolojik olarak varliklarini strdirebilmesi icin gerekli olan temel bir insani
gelismislik kimesinin tanimlanmasi anlamina gelir. Bkz. Sen, A. (2014). Development as freedom (1999). The
globalization and development reader: Perspectives on development and global change. John Wiley &
Sons, Ltd.

Yapabilirlikler yaklasiminin ardindaki “sezgisel fikir, (...) belirli islevlerin insan yasaminda ézellikle merkezi bir
éneme sahip olmasi, yani bunlarin varliginin ya da yoklugunun tipik olarak insan yasaminin varhiginin ya da
yoklugunun bir isareti olarak anlasiimasi”dir. Bu islevlere iliskin kUlturel sinirlari asan yapabilirlikler listesi,
“belirli bir metafizik veya teleolojik gorise dayanan degil, badimsiz bir ahlaki fikir olarak anlasiimalidir.” Bkz.
Nussbaum, M. C. (2000). Women and human development: The capabilities approach. Cambridge
University Press., s. 72, 83.

"Wittgenstein, L. (2019 [1953]). Philosophical investigations. Basil Blackwell Ltd.

8Ego”, sadece ve sadece insanlarin kendi iyi olma hdélini énceliklendirmeyi ifade ederken, “eko” ise tUm
varliklarin iyi olma hdélini esdeder olarak dederlendirmeyi éne ¢ikarir.

Bkz. Club of Rome. (Erisim: 10.05.2025). Transforming our economies from ego to eco.
https://www.clubofrome.org/publication/earth4all-scharmer/

Hickel, J. (2020). Less is more: How degrowth will save the world. Random House.
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"insanlar yeryUzindeki baskin cevresel gic olarak doganin yerini almigtir.’"

Dolayisiyla mevcut
ekonomik sistem, sosyal iyi olma hdlimizi zedelemekle kalmayip ayni zamanda tom varliklarin
ortad oldugu bu icinde yasadigimiz gezegeni ¢okisin esigine getirmektedir.” Bunun yerine, lyi
Olma Hali Ekonomisi, ekonominin toplum ve doga igerisine yerlesik oldugu kabulinden hareket
eder ve bu nedenle de ekonomiye, topluma ve dodaya birbirinden ayri olmayan bitinlesik bir
sistem olarak yaklasir. Boylece bu gerceve, toplumsal ve gcevresel iyi olma hélinin ekonomik sistem
icerisindeki yerine iliskin daha kapsayici, sirdirilebilir ve adil bir bakis agisina sahiptir: Saghkl bir

gezegende insanlidin ve diger tUm varliklarin gelismesini destekleyen bir ekonomi.

Burada “iyi olma hdli ekonomisi” ile “ekonomik iyi olma hdli" arasindaki ayrima da dikkat
gekiyoruz. Karsi karsiya kaldigimiz durum, iyiligin mi yoksa ekonominin mi énceliklendirilecegine
yonelik bir tartismadir. Ekonomik lyi Olma Hali, Avrupa Birligi Bakanlar Konseyi tarafindan 2021
yilinda yayinlanan Ekonomik lyi Olma Hali: GSYH'nin Otesine Geg¢mek [The Economy of
Wellbeing: Going Beyond GDPI”? adli raporda da gérilebilecegi Uzere, ekonomiyi éne almaktadir

ve adiyla da cgeliskili bir sekilde surdurilebilir ekonomik bUyUmeyi hald bir Ust hedef hdline
getirmektedir. Sekil 'de goésterildigi Uzere, ekonomik bUyume ile iyi olma hdlinin birbirini diglayan
degil, aksine birbirine giglendiren ve destekleyen bir karsilikli etkilesim 6rintisu igerisinde yer
aldigini ileri sirerek takip eden dort boyutu bu birbirini gelistirme cercevesi icerisinde ele
almaktadir: (i) egitim ve 6gretim; (i) saglik hizmetleri; (iii) sosyal koruma; ve (iv) cinsiyet esitligi.

Surdurulebilir Uzun-Dénemli
Ekonomik Bliyliime

Cinsiyet
Esitligi

iYi OLMA HALI

Saghk Egitim &
Hizmetleri Bgretim

Sekil 1. Ekonomik Iyi Olma Héli'nin temel boyutlari™

“Ruddiman, W. F., Ellis, E. C., Kaplan, J. O., & Fuller, D. Q. (2015). Defining the epoch we live in. Science,
348(6230), 38-39.

"Stockholm Resilience Center. (Erisim: 03.06.2025). New quantifications: Planetary Boundaries in the future.
https://www.stockholmresilience.org/research/research-stories/2025-06-03-new-quantifications-planetar
y-boundaries-in-the-future.html

European Council of the European Union. (Erisim: 10.05.2025). The Economy of Wellbeing: going beyond
GDP. https://www.consilium.europa.eu/en/infographics/economy-wellbeing/

PEuropean Council of the European Union (2018). The Economy of Wellbeing: going beyond GDP.
https://www.consilium.europa.eu/en/infographics/economy-wellbeing/


https://www.consilium.europa.eu/en/infographics/economy-wellbeing/
https://www.consilium.europa.eu/en/infographics/economy-wellbeing/
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Benzer sekilde, 2011 yilinda OECD tarafindan olusturulan Daha lyi Yasam Endeksi [Better Life
Index]™, iyi olma hélinin ve ilerlemenin kapsamli bir élcimini saglamay amaglamaktadir. Bu

endeks, ekonomik ve sosyal ilerlemenin karmasikligini hesaba katmak ve ekonomilerin durumunu
ve ilerlemesini karsilagstirmak icin 11 boyutu esit olarak siralamistir (Sekil 2). OECD’ye gbére,
ekonomik iyi olma hdli, “bireysel iyi olma hdlinin ve uzun vadeli ekonomik biyimenin karsilikli
olarak birbirini gUc¢lendirdigi  bir ‘erdemli doéngiu (virtvous circle) fikri  etrafinda”
tanimlanmaktadir.” Diger bir ifadeyle, her iki yaklasim da iyi olma hdline yatirm yapmanin
bUyUme igin iyi oldugunu ve bunun tam tersinin, yani bUyUmeye yatirim yapmanin da iyi olma

hdlinin gelisimi icin yararh oldugunu iddia etme egilimindedir.

Gelir ve Servet o Yasam Memnuniyeti
Calisma @ Guvenlik

Barinma @ DAHA iYi YASAM @ Gevre

ENDEKSI

Topluluk @ Sivil Katilm
Egitim @ is-Yasam Dengesi

Saghk

Sekil 2. Daha lyi Yasam Endeksi (OECD)"*

“Ekonomik iyi olma hdli"nin bUyUmeye yonelik bu tutumu, “iyi olma hdali ekonomisi’nin bUyUmeye
karsi agnostik durusu ile celismektedir. 2021 yilinda Iyi Olma Hali Ekonomik Birligi [Wellbeing
Economy Alliance - WEAII] tarafindan yorGtilen bir calismada iyi Olma Hali Ekonomisi, ekonomik

“OECD. (Erisim: 02.05.2025). OECD Better Life Index. https://www.ocecdbetterlifeindex.org/

®Llena-Nozal, A., Martin, N., & Murtin, F. (2019). The economy of well-being: Creating opportunities for
people’s well-being and economic growth. Organization for Economic Cooperation and Development
(OECD): Paris, France.

“Bu boyutlar su géstergeler Uzerinden degerlendirilir:

Gelir ve Servet: hanehalki geliri (vergi ve transferlerden sonra) ve net finansal servet

Calisma: kazanglar, is guvenligi ve igsizlik

Barinma: konut kosullari ve harcamalari

Sadlik: yasam beklentisi ve genel olarak kendi bildirdigi saglik durumu

Egitim: egitim ve kisinin bundan ne elde eftigi

Cevre: cevre kalitesi

Yasam Memnuniyeti: mutluluk seviyesi

Topluluk: sosyal destek aginin kalitesi

Guvenlik: cinayet ve saldiri oranlari

Is-yasam dengesi: uzun saatler calisma ve bos zaman ve kisisel bakima ayrilan zaman

Sivil Katiim: demokrasiye katilim


https://www.oecdbetterlifeindex.org/
https://www.oecdbetterlifeindex.org/
https://weall.org/
https://weall.org/
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bUyUmeyi kendi basina bir amag olarak gérmek ve her ne pahasina olursa olsun bunun pesinden
gitmek yerine, insani ve gezegensel ihtiyaglarimizin merkeze alindidi ve bu ihtiyaglarin varsayilan
olarak esit sekilde karsilandigi bir cerceve olarak tanimlanir.” Bu cerceveden hareketle WEAII, bir

iyi Olma Hali Ekonomisi icin bes ilkeyi ana hatlariyla ortaya koyar:

e Adalet: Adalet tUm boyutlariyla ekonomik sistemlerin kalbinde yer alir. En zengin ile en

yoksul arasindaki ugurum azaltiimalidir.

e Katiimcilik: Vatandaslar toplumsal hayata ve ekonomik kararlara aktif olarak

katiimahdir.

e Doga: Tum varliklar icin onarilmis ve givenli bir dogal dinya anlayisini icerir. insanlar

dogaiile bir bUtindir ve dinyadan alindigi kadari geri verilmelidir.

e  Amag/Baglantiliik: Ortak bir aidiyet duygusuna sahibiz ve kurumlarimiz kamu yararina

hizmet etmelidir.

e Insana Yakisir Yasam: Herkes konfor, givenlik ve mutluluk icinde yasamak icin yeterli

kadarina sahip olmalidir.

Bircok WEAIl destekgisi, ekonomik biUyUimenin enerji ve materyal kullanimi artmadan da
saglanabilecedini, diger bir deyisle ekonomik bUyUme ile enerji ve materyal kullanimindaki artisin
birbirinden -goreli ya da esas olarak mutlak olarak- ayrilabilecedini iddia eden “yesil” veya
“surdirilebilir blyUme”ye derin bir sipheyle yaklasmaktadir.”® Diger bir ifadeyle, WEAIl icerisinde
bUyUme-sonras!” destekgileri iyi olma hdlini veya refah artisini memnuniyetle karsilamaktadir.
Ancak ekonomiyi bUyUtmek artik bir hedef degildir.?° Bu nedenle de iyi olma héli ekonomisi adini

almaktadir, ekonomik iyi olma hdli degil.

"Wellbeing Economy Alliance. (2021). Wellbeing Economy Design Guide: How to design economic policies
that put the wellbeing of people and the planet first.
https://wellbeingeconomy.org/wp-content/uploads/Wellbeing-Economy-Policy-Design-Guide_
Marl7_FINAL.pdf

®Fioramonti, L. vd. (2022). Wellbeing economy: An effective paradigm to mainstream post-growth
policies?. Ecological Economics, 192, 10726; EU Wellbeing Economy Coalition. (2023). Discussion Paper on
EU Wellbeing Economy. Bununla birlikte, biyimeye yonelik bu tutumun Wellbeing Economy Governments
(WEGo) tarafindan benimsenmedigini ve Uye olmayan katilimel Kanada'ya ek olarak bes WEGo Uyesi, tek bir
GSYH gostergesinin dtesine gegcmeye yonelik bir sdyleme sahip olsalar da, strdurilebilir veya yesil ekonomik
bUyUmenin devam etmesi yoninde hareket etmektedir. Bkz. Hayden, A. (2024). The wellbeing economy in
practice: sustainable and inclusive growth? Or a post-growth breakthrough?. Humanities and Social
Sciences Communications, 11(1), 1-15. Yesil bUyUmeye yonelik bir elestiri icin bkz. Hauge, J. & Hickel, J. (2025).
A progressive framework for green industrial policy. New Political Economy, 1-18.

“Burada bUyime-sonrasi, “GSYH bUyumesini bir amag olarak takip etmeyen ve gezegensel sinirlardan adil
paylarini alirken bUyime olmadan insan ihtiyaclarini adil bir sekilde karsilayabilme” kapasitesini ifade
etmektedir (Kallis, G., Hickel, J., O’'Neill, D. W., Jackson, T., Victor, P. A., Raworth, K_, ... & Urge-Vorsatz, D.
(2025). Post-growth: the science of wellbeing within planetary boundaries. The Lancet Planetary Health,
o).

DFioramonti, L. (2024). Post-growth theories in a global world: A comparative analysis. Review of
International Studlies, 1-11.
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Ozetle, toplumlar artik ilerlemeyi? GSYH veya kisi basina dusen gelirin buyimesi gibi tek
go6stergeye dayal bir dederlendirme kriterinin 6tesine gegerek bireysel ve kolektif iyi olma hélimiz
acisindan degerlendirmeye basliyor. CinkU insanlar GSYH dizeyinin ne oldugu veya gelecekte ne
olacagi konusunda degil, yarin insana yakisir bir ise sahip olup olmayacadi, artan égrenim
Ucretlerini karsilayip karsilamayacagi, uygun fiyath konutlarda yasayip yasayamayacagdi ve daha
fazlasi konusunda endise ediyor. Aciktir ki, iyi olma hdlinin korunmasi ve sosyal ve ekolojik ilerleme
s6z konusu oldugunda, énemli olan GSYH'nin hangi dizeyde oldugu degil, neyin, nasil ve kim igin
Uretildigidir. Yukarida ifade edilen ve genis bir dUsUnce gelenegdinden (Sismondi'den Meadows’a,
Max-Neef'ten Sen’e ve Nussbaum’a ve ginimize kadar) beslenen bes ilke, anlamli bir iyi yagami
neyin olusturduguna yoénelik bir kavrayisa ulasmayi kendisine amag edinmektedir. Bu nedenle, bu
bes ilkeyi esas alan “anlamli bir iyi yasam” ile neyi kastettigimizi aciklamak i¢in “anlamli”, “iyi” ve

“yasam” kavramlarini ayri ayri ele almamiz dnemli hale gelmektedir.
I. Anlaml (Siirdiirilebilir, Kapsayici, Katiimer ve Adil)*

1987 yilinda kurulan Brundtland Komisyonu, surdurilebilir kalkinmayi “gelecek nesillerin kendi
ihtiyaglarini karsilama kabiliyetinden 6din vermeden buginin ihtiyaglarini karsilayan kalkinma”
olarak tanimlamistir’®. Ancak bu tanim, ekonomik biyimeye karsi sessiz kaldigi icin elestiriye
tabidir. Bu tanimlamanin yapilmasindan tam dort yil sonra Robert Solow, strdirilebilirligi
“gelecek nesilleri yoksullastirarak kendimizi tatmin etmememiz icin bir emirdir” seklinde
tanimlamistir.?* Bu iki tanimin ortak noktasi, bizden sonraki nesillerin ihtiyag duyacagi kaynaklarin
tUketimine iliskin nasil bir tutuma sahip olmamiz gerektigine iliskindir. Buradaki sorun, kendimizi
baskalarinin -burada, su anda séz hakki ve politik femsil sahibi olmayan gelecek nesillerin (tim
varliklar)- yerine koyarak ve onlarin c¢ikarlarina kendi ¢ikarimiza yaklastigimiz gibi yaklasarak
kurulmasi gereken bir duygudaslk sorunu olarak cergevelenebilir. Diger bir deyisle, burada
uzamsal ve zamansal olarak daha kapsayici ve esitlikgi bir iyi olma hdli yaklagiminin
benimsenmesinin énemi vurgulanir ve surdurilebilirlik, anlamli bir iyi yagsam anlayiginin ayrik bir
bileseni olarak degil, bu anlayisin merkezi bileseni olarak ele alinir. Bu, her bir iyi olma hdli
boyutunda surdurilebilirligin ickin oldugu anlamina gelir. Dolayisiyla strdirilebilir olmak,
yasamimiz boyunca ihtiyag duydugumuz seyleri kullanmak, ancak gelecek nesillere yetecek kadar

kaldi§indan emin olmak anlamina gelir.

Bununla birlikte, son yarim asirdir, toplumsal ilerlemeyi sirekli artan ekonomik biyime ile

iliskilendirmeye basladik. Her ne kadar GSYH'nin higbir zaman bu roli oynamasi amaglanmamis

2“jlerleme” kavrami, bir yandan bir bUtin olarak herkes icin yasamda iyi olma hdlini olusturan niteliklerin
gelisimini vurgularken, diger yandan bu niteliklerdeki kaybi niteleleyen geriye dismenin 6nlenmesini de
icermektedir. Diger bir ifadeyle, ilerleme yalnizca var olanin nitel ya da nicel olarak artmasi dedil, ayni
zamanda var olanin kendisini koruma fikirini de kapsamaktadir. Bu, ilerlemenin iyi olma hélinin gelisimiyle ilgili
oldugdu ve herkesin kendi farkliliklariicinde gelisebilecegi kosullarin saglanmasi gerektigi anlamina gelir.
#Burada “anlamli” ifadesi, iyi bir yasama iliskin evrensellerin ve temel ihtiyaclarin neler olabilecegine iliskin bir
vurguya sahiptir. BUyUmenin &tesinde sUrdirdlebilir, kapsayici, katiimer ve adil bir yasam anlayisinin
ekonomik, sosyal ve ekolojik boyutlariyla birlikte ele alinmasi gerektiginin altini gizer. Dolayisiyla, ilerleme
kavramiyla da uyumlu olarak, herkesin belirli bir yasam bicimine sahip olmasini degil, gesitliligin igerisinde
temel haklarin veya varsayilan ihtiyaglarin korundugu kadar gelismeye olanak taniyan bir yasami ifade eder.
ZBrundtland, G. H. (1985). World commission on environment and development. Environmental policy and
law, 14 (1), 26-30.

%Solow, R. M. (1991). Sustainability: An Economist’s Perspective; The Eighteenth J. Seward Johnson Lecture;
Woods Hole Oceanographic Institution: Woods Hole, MA, USA.
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olsa da, siklikla toplumsal ilerleme ile es anlamli olarak kullanilmaktadir. GSYH bUyUmesi,
ekonomik esitsizlikler ve gevresel yikimlar igin bir recete olarak sunulmaktadir. Yine de GSYH
bUyUmesi regetesine karsin iklim degisikligi gida glvencesizligini derinlestirmekte ve 6zellikle dusik

gelirli Ulkelerde yoksullugu azaltma ve anlamli bir yasama erisme ¢abalarini tersine ¢cevirmektedir.

2008 yilinda Fransa Cumhurbaskani Nicholas Sarkozy ve ekonomistler Joseph Stiglitz, Amartya
Sen ve Jean Paul Fitoussi baskanliginda kurulan Ekonomik Performans ve Sosyal ilerlemenin
Olcilmesi Komisyonu [Commission on the Measurement of Economic Performance and Social
Progress] su odak noktasina sahipti: “Olcim sistemimizin vurguyu ekonomik Gretimi élgmekten

insanlarin refahini élgmeye kaydirmasinin zamani gelmistir.>”

Joseph Stiglitz yakin zamanda
ekonomik ve sosyal ilerlemeyi 6lgme seklimizde “temelden yanlis” bir seyler oldugunu tekrardan
vurgulamistir.?® Dolayisiyla, burada iyi olma hdlinin saglanmasina yénelik temel yénlendirici ilke,
mevcut nesillerin iyi olma hdlini iyilestirirken, bunun bugin dogrudan séz sahibi olamayan

gelecekteki nesillerin iyi olma hdlini de gozetecek sekilde gergeklestiriimesi gerektigidir.

Son zamanlarda giderek artan sayida ekonomist, faydayr mal ve hizmet tUketiminin kisith
anlaminin (hedonik iyi olma hdli) 6tesine tasiyarak daha genis bir anlama dahil etmistir ve bunu
refah [welfare/prosperity] ya da iyi olma hali [wellbeing] olarak tanimlamaya basglamigtir: iyi
saglk veya esenlik (zihinsel ve fiziksel), iyi iliskiler ve anlamli is gibi insanlari mutlu eden her sey. Bu
ekonomistlerden biri olan Tim Jackson, 2016 yilinda yayinlanan UnlU Prosperity without Growth

adli kitabinda refahin saglanmasini biyimenin olmadidi bir ekonomi ekseninde ele almaktadir:

lyi olma héli kismen sevgi verme ve alma, akranlarimizin saygisini kazanma, topluma
faydall bir sekilde katkida bulunma, toplumda aidiyet ve given duygusuna sahip olma,
sosyal dinyanin yaratimasina yardimci olma ve bu dinyada givenilir bir yer bulma
imkaniyla ilgilidir. Kisacasi, refahin énemli bir bileseni, toplum hayatina anlamii bir sekilde
katilabilme imk&nidir.?’

Bu nedenle Jackson igin ekonomik biyUmenin kendisi bir amag degil, dogrudan iyi olma halini
veya refahi saglayacak olan bir aractir ve bu biUyUme sinirsiz degildir. Gelismenin veya
kalkinmanin ne anlama geldigi sorusunu yalnizca sosyal degil, ayni zamanda yasayan gezegenin
sistemleri ¢ergevesinden gdérme gerekliligi dikkate alindiginda, ekolojik sinirlara saygiyr da
icermelidir.?® Sinirsiz ve amagsiz biyUme yéringeleri, anlamli bir yasam kavraminin igerigiyle
taban tabana zit bir sekilde kendisini konumlandirmaktadir ve bu, yeni bir kavramsal ¢cercevenin
ve disince yapisinin gerekliliginin de altini cizmektedir.

Dolayisiyla Iyi Olma Hali Cercevesi, gelecek nesiller de dahil olmak Uzere kimseyi geride
birakmaksizin, gezegensel sinirlar iginde herkesin esit ve adil sekilde saglikl ve mutlu yasamlar

strmesini mumkUn kilmayi hedefleyen bir disince yapisi degdisimini amaglamaktadir. Diger bir

Stiglitz, J. E., Sen, A. & Fitoussi, J-P. (2009). Report by the Commission on the Measurement of Economic
Performance and Social Progress. Paris: INSEE.

%The Guardian. (Erisim: 05.05.2025). /t's time to retire metrics like GDP. They don't measure everything that
matters.
https://www.theguardian.com/commentisfree/2019/nov/24/metrics-gdp-economic-performance-social-pr
ogress.

? Jackson, T. (2016). Prosperity without growth: Foundations for the economy of tomorrow. Routledge.
BRockstrom vd. (2009). A safe operating space for humanity. Nature, 461 (7263), 472-475. Richardson vd.
(2023). Earth beyond six of nine planetary boundaries. Science advances, 9 (37).
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ifadeyle, iyi olma hdli cercevesinde ele alinan bu yeni ekonomi anlayisi, GSYH gibi kisitl ekonomik
gostergeler yerine, insanlarin mutlulugunu, sagligini, sosyal baglarini ve gevresel sUrdirilebilirligi
on plana alir. Yaklasimin temel amaci, sadece ekonomik biyUmeye odaklanmak yerine insanlarin
daha anlamli ve iyi yasam kosullarina sahip olmasini saglamaktir?’. ingiliz ekonomist Kate
Raworth’in belirttigi gibi, “bugin bizi gelistirse de gelistirmese de biyUmek zorunda olan
ekonomilerimiz var, [ancak] ihtiyacimiz olan sey, biyise de bUyUmese de gelismemizi saglayan
ekonomilerdir.*®” Biyimeye yénelik bu agnostik bakis agisi; insanlarin, doganin ve genel olarak

gezegenin iyi olma hdélini saglamaya odaklanan ekonomi politikalari tasarlamaya iliskindir.
1. iy

insana yakisir yasam ve bunun iyi yasam ile olan iliskisi hakkindaki tartismalar binlerce yil
oncesine, Aristotelesci ve Budist fikirlere kadar uzanmaktadir ve tartisma genel olarak hedonik ve
eudaimonik iyi olma héli Uzerinden ilerler”’. Alan Holland, cevre hakkindaki disincelerimizde
kurumsal -yani fikirsel ve kavramsal- dénisUmin gerekli oldugunu ifade eder. Bu déntisim hem
diger insanlarla hem de doganin bUtindyle kurulan iliskiler yoluyla tanimlanabilecek iyi veya
degerli yasama iliskin yeni bir anlatinin ne olmasi gerektigine yonelik normatif bir cerceveden
yapilmalidir: “Cevresel ¢ikmazlarimizin ortaya c¢ikardidi etik meseleleri daha verimli bir sekilde ele
alabilmemiz icin ‘iyi yasam’ kavramini yeniden disinmemiz gerekiyor. Ozellikle, tercih tatminine
odaklanmaktan uzaklasip dederli bir yasam kavramina yénelmemiz gerekiyor.*?”

Aristotelesci eudaimonik iyi olma hdali aciklamalari veya gelismeye olanak taniyan bir yagam fikri
anlayisi; yapabilirlikler yaklasimi, insani gelisim endeksi, ¢ok boyutlu yoksulluk endeksi ve temel
insan ihtiyaclari teorileri gibi ¢ok cesitli iyi olma hdli veya refah yaklagimlarinda kendisine yer
bulmustur.®® Caddas eudaimonik iyi olma hdli agiklamalari, bireysel ve kilturel farkliliklardan
kaynakli baglama bagl iyi yasam anlayislarina ragmen, toplumun yine de herkesin evrensel
erisim hakkina sahip oldugu bir dizi temel sosyal kurum Uzerinde birlesebilecedi gérisini paylagir.

Gelisen bir yasam igin gerekli olani acikga tanimlayan eudaimonik agiklamalar, anayasal haklarla

®Bu baglamda, gelecek nesiller icin duyulan kayginin evrensel bir dogasinin oldugu ve cesitli gelenekler
icerisinde kendisine yer buldugu goézlemlenebilir. Bunlardan biri olan Iroquois Konfederasyonu'nun sézlU
anayasasi olan Gayanashagowa [Buytk Baglayici Yasa] ozellikle net bir ifade icerir. Konfederasyon Lordlari,
“t0m halkin refahini gbézetmeli ve her zaman sadece buginU dedil, gelecek nesilleri, hatta yUzleri henuz
topradin altinda olanlari - gelecekteki Ulusun dogmamiglarini da géz 6ninde bulundurmalidir”. Bu anayasa
gergevesinde anlamli bir yasama giden yol, bugin sahip oldugumuz kaynaklari gelecek nesillerin - insan olan
ve insan olmayan tUm varliklar kapsayarak- en az mevcut nesil kadar iyi bir sekilde yasamasini
engellemeyecek kadar kullanmasina baglidir.

Raworth, K. (2018). Doughnut economics: Seven ways to think like a 21st century economist. Chelsea Green
Publishing.

*'Gough, I. (2015). “Climate Change and Sustainable Welfare: The Centrality of Human Needs.” Cambridge
Journal of Economics 39 (5): 191-1214.

*’Holland, A. (2006). Must we give up environmental ethics?. Environmental ethics and international policy,
N7-143.

*Ekonomi ile toplum arasindaki iliski hakkindaki disinme geleneginin uzun bir tarihi vardir. Ornegin, ingiltere
1909 Yoksulluk Yasasi Kraliyet Komisyonu'nun bir Gyesi olan Beatrice Webb, iyi bir yagsami kamusal hizmetlerin
gelistiriimesi ve iyilestirilmesi cercevesinden tanimlamaktadir. Bu anlamda iyi yasam, “ulusal bir asgari
medeni yasami guvence altina alan (bir toplum) (...) her iki cinsiyetten ve tUm siniflardan herkese acik,
gencken yeterli beslenme ve egitim, sadlikli oldugunda gegim Ucreti, hastalandiginda tedavi ve engelli veya
yasliyken mUtevazi ama givenli bir gegim kaynadi anlamina geliyordu.” Bkz. Shafik, M. (2021). What we owe
each other: A new social contract for a better society. Princeton University Press.
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garanti altina alinmasi gereken temel bir sosyal asgariye felsefi dayanak saglar.>* Birlesmis
Milletler Genel Kurulu tarafindan 2015 yilinda kabul edilen Surdurilebilir Kalkinma Amaglari
(SKA), eudaimonik aciklamalarin genis itici gicUnU takip eder: ¢ok boyutludurlar, ikame

edilemezler ve yeterli beslenme, saglik ve egitim gibi birgcok temel gereksinim Uzerinde birlesirler.

Tek bir endeks kullanmanin alternatifi olan SKA yaklasimi, sadece maddi zenginligi 6lgmenin
Otesine gecerek yasam kalitesine ve ¢evre sagldina iliskin genis bir godsterge yelpazesine
odaklanir. Fakat SKA'larin geliskili bir yonU bulunmaktadir. SKA-6, -12, -13, -14 ve -15'te belirli
ekolojik hedefler ortaya konmus olsa da bu hedeflere ulagsmak igin bir yéntem olarak SKA-8'de,
ylilda %3'e esdeger -az gelismis Ulkelerde %7- kiresel ekonomik bUyUmenin sirdirilmesi gerektigi
ifade edilmektedir.”® Bu baglamda, SKA-8 icin kisi basina disen GSYH'nin bir gésterge olarak
segilmesinin, sinirsiz ekonomik bUyUmenin sinirl kaynaklara sahip bir gezegende mimkin

olmadigina dair kanitlarla gelistigi vurgulanabilir.®
Ill. Yasam

“Yasam nedir? ” sorusuna verilen yanit, yalnizca biyolojinin degil, felsefeden ve fizikten ekonomiye
kadar birgok disiplinin yasami nasil kavradigina yénelik agik veya ortik bir kabuli de beraberinde
getirir. Buna karsin, ginimizde giderek daha fazla bilim insani, daha ¢ok enformasyon isleme,
orgiutlenme ve zamanla artan nedensel karmasiklikla iligkili bir fenomen olarak yasami
tanimliyor.”” Teknik olarak yasam, baska turli mimkin olmayacak siregleri miomkon kilan
nedensel glce sahip enformasyon ile ilgili bir sey olarak goériliyor. Bu bagdlamda soyle
dusinebiliriz: “Yasam dedigimiz sey, evrenin hepsini kesfetmesi icin olasilik uzayr ¢ok bUyUk
oldugunda belirli seyleri mimkin kilan mekanizmadir.®” Bu yaklasim, yasami sabit bir tanimin
icine hapsetmek yerine, potansiyel olarak evrende baska bigimlerde de ortaya ¢ikabilecek bir agik

olasilik alani olarak disinmemizi éneriyor.

Kisaca yasam, evrimsel sUre¢ boyunca, belli yerlerde ve belli miktarda ihtiyag duyulan seyleri
Uretebilmek icin bilgi biriktiren veya hafiza olusturan ve bunu kullanan bir sistemdir. Bu yaklasim,
yasami yalnizca var olmak dedgil, ayni zamanda anlam Uretmeye, baglantilar kurmaya ve gelecedi
etkileme kapasitesi olarak gérmeye davet ediyor.** Eger yasam potansiyelin aciga ¢ikmasiysa,
ekonomik sistemlerin amaci da bu potansiyeli bastirmak degil, agcida ¢ikarmak olmalidir. Bu da
yalnizca ekonomik gostergelere degil, tim varliklarin ve topluluklarin 6§renme, birlikte yasama ve
gelecede yon verme kapasitelerini gerceklestirme alanini yaratmayi (ve buna saygi géstermeyi)
gerektirir.

Dolayisiyla yasama iligkin bu birlestirici tanim, yasamin insan igin oldugu seklindeki kavrayisi terk
edip insanin yasam igin oldugu ve varliginin biyosfer aginin icerisindeki etkilesimlere bagli oldugu
kavrayisini benimsememiz gerektigini géstermektedir. icinde ve altinda yasadigimiz biyosferle

ilgili olan da, biyosferi biyosfer yapan parcalari arasindaki baglantilardir. Bu, biyosferin sadece

*Robeyns, |. (2022). Why limitarianism. Journal of Political Philosophy, 30(2), 249-270.

*Hickel, J. (2020). Less is more: How degrowth will save the world. Random House.

*Coscieme vd. (2020). Going beyond Gross Domestic Product as an indicator to bring coherence to the
Sustainable Development Goals. Journal of Cleaner Production, 248,119232.

Davies, P. (2019). The Demon in the machine: How hidden webs of information are solving the mystery of
life. University of Chicago Press.

BWalker, S. 1. (2024). Life as No One Knows It: The Physics of Life’s Emergence. Riverhead Books: New York.

FKilig, T. (2024). Nasil Daha lyi ve Giizel Bir Yasam Kurariz?. Dogan Kitap.
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onu olusturan bireylerin (insan ve insan olmayan t0m varliklar) etkilesimlerinin ve etkilerinin
toplami oldugunu kabul etmektir. Buna karsin, dinyayi bUtinler yerine tek tek parcalar olarak

dusinmeye aliskin oldugumuz icin bu baglantiliigi ve etkilesim 6rintilerini anlamak zordur.

Bu yUzden burada bir disince aliskanhigi degisimine ihtiya¢ vardir ¢iinkd bir disince aliskanhgi o
kadar normallesir ki Uzerinde dusinmek zor, hatta imkdnsiz hdle gelmektedir. “Bagka bir dinya
mUmkin” ya da “degisimin kendisi olmak” gibi disincelere burada yer kalmamaktadir. Ancak bu
durumun degismesiyle birlikte, artik farkli bir dUnya hayal etmenin zamani gelmistir. Her ne kadar
bilimde hayal gicine yer veriimese de degisimi saglayacak olan budur. Hayalini kurdugumuz bu
dtopyada“?, insanlar bireysel 6zgurliklerin tadini gikarirken bireysel iyi olma héli kadar kolektif iyi
olma hdline de oncelik verirler; dodal kaynaklar, ne sadece simdi, ne de gelecekte var olacak tim
canlilarin sinirsiz kullanimi igin dedil; sinirl ihtiyaglari karsilayacak sekilde yénetilir. Sonugta iyi
olma hdlini yeniden disinmek, yasami bir cer¢ceveden gérmek anlamina gelir.

Anlamli bir iyi yagsamin ne anlama geldiginin ana hatlarini gizen bu kavramsal ve teorik cergeve,
mevcut ekonomik anlatilarin neden ve nerede yetersiz veya eksik kaldigina yonelik bir agiklama
niteligi tasimaktadir. Bu ise, bu eksikliklerin giderilmesi ve bdylece bir dénisimin saglanmasiigin
hangi adimlarin atimasi gerektigini ortaya koyacak bir rehberin, yani izmir’in iyi Olma Hali
Gergevesi'nin olusturulmasi gerekliligini beraberinde getirmektedir. Zira bu gerceve; saglikl, esit,

uyumlu ve sirdurilebilir boyutlarinda izmir’in gelisimini takip etmemize yardimei olacaktir.
Bir Rehber Olarak iyi Olma Hali

Diger hususlar Uzerine disinmek icin hangi hususlari esas aldigimiz Snemlidir;

baska hikdyeleri anlatmak icin hangi hikdyeleri anlattigimiz nemlidir;

hangi digimlerin digimleri digimledigi, hangi disincelerin disinceleri disindigd, hangi
tanimlarin tanimlari tanimladidi, hangi baglarin baglari bagladigi 6nemlidir.

Hangi hikdyelerin dinyalar yarattidi, hangi dinyalarin hikdyeler yarattigi nemlidir.

— Donna HARAWAY, Staying with the Trouble: Making Kin in the Chthulucene

Neden bdyle bir cerceveyi rehber olarak benimsiyoruz? Bu soruya soruyla yanit vererek, iyi Olma
Hali Cercevesi'nin cevaplamak istedigi esas soru tzerinden bir yaklasim ortaya koyabiliriz: izmir,
hi¢ kimseyi geride birakmaksizin, insanlarin ve diger tim canllarin birlikte uyum igerisinde
yasayabilecedi bir yer hdline nasil gelebilir? Bugin dinyanin dért bir yaninda yerel yénetimler, bu
soruya yanit verebilmek icin vatandaslarin ihtiyaglarini ve beklentilerini nasil karsilayabileceklerini
arastiriyorlar. lyi olma hali ise, neyin gerekli oldugunu ve icinde yasadidimiz bu dinyada
yasamlarimizi daha iyi hdle getirmek icin birlikte nasil calisabilecedimizi anlamanin bir yolunu
sunuyor. Amag, herkesin anlamli bir yasama nasil dahil edilebilecegine yonelik bir kavrayis

gelistirmektir.

lyi Olma Héli Cercevesi, bir yandan izmir'in tm paydaslarini harekete gegirerek belirli stratejileri
veya eylem planlarini iyi olma hdli dogrultusunda olusturmak ve diger yandan da bunlarin

“°Utopya [utopial kelimenin tam anlamiyla “hicbir yer” demektir. Ancak 6topya [eutopial “iyi bir yer”
anlamina gelir. iki, mUmkin ve mevcut olmayan bir dinya iken, ikincisi ise mimkin olan, ugruna micadele
edip var edebilecedimiz bir dunyayi tanimlar. Bkz. MacAskill, W. (2022). What We Owe The Future. Simon
and Schuster.
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etkilerini hem ekolojik hem de sosyal diizeyde degerlendirmek icin bir arag niteligindedir. iyi olma
hdlinin saglanabilmesi icin hangi dogrultuda ilerlenmesi gerektigini belirlemek ve bu kapsamda
yurUtilecek olan ¢alismalari belirlenmis olan iyi olma hdali boyutlariyla hizalamak, gezegensel ve
toplumsal sinirlara saygili bir izmir’in gelisimini momkon kilacaktir.

Burada Ekonomik Iyi Olma Hali cercevesine karsi benimsedigimiz lyi Olma Hali Ekonomisi
gercevesi, bir seyi gergeklige dénistirmeden veya gergekligimiz héline getirmeden énce neyin
mdmkdn oldugunu hayal etmemiz gerektigi kavrayisindan yola ¢ikarak bize teorik oldugu kadar
uygulamaya yénelik bir kavramsal cerceve de sunmaktadir. izmir Planlama Ajansi (iZPA) olarak
yUurot0gumiz tim galismalarin teorik arka planinda iyi olma hdli cercevesini esas aliyoruz. Anlamli
bir iyi yasama iliskin bu kavrayisimiz, sosyal adaletin ve yasam kalitesinin t10m varlik bicimleriigin
saglanmasinda ve iyilestiriimesinde 6nemli bir rehber olmaktadir. Dolayisiyla iyi olma hdli Uzerine
yurUtilecek olan ¢alismalar, bir yandan kamuya yoénelik stratejilerin, politikalarin ve hedeflerin
onceliklendirilmesini saglarken, diger yandan da ilgili politikalarin secimi ve uygulanmasi sirecine
aracilik etmektedir.

Bununla birlikte, izmir’in iyi olma hdlinin ve bdylece izmir'de anlamli bir iyi yasamin nasil momkin
olabilecegini degerlendirebilmemiz, yerel ve bolgesel, sosyal ve ekolojik olarak dogru boyutlardan

bakmamiza baglidir. iZPA olarak izmir’in lyi Olma Hali cercevesini 4 boyutta ele aliyoruz (Sekil 3).
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« Dogaya Erisim . "‘\ ! . Kent Bellelil '
+ iklim Degisikligine Pid W Seea- 9
Direnglilik ‘ Dogayi Daha \ « Kiiltirel Mirasin
P & S Sahiplenilmesi
+ Doga Tabanl I Cok Gozeten N
098 tenant c.ozu.m < 4 Bir izmir Seo « Afetlere ve Krizlere
« Hava ve Su Kalitesi - ~’ N
Topluluk Temelli
Hazirhk

Sekil 3. izmir'in iyi olma hdli cercevesi

Bircok Ulke ve sehir iyi olma héli cerceveleri gelistirmistir. Cogu, OECD’nin Daha lyi Yasam Endeksi
ve Birlesmis Milletler SUrdurilebilir Kalkinma Amaglari’na dayanmaktadir. Bununla birlikte,
ornegin kiltir boyutunun farkl géstergelerle ele alinmasi gibi, farkl boyutlar ve géstergeler de iyi
olma hdli cergevesi icerisine dahil edilmektedir.
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Galler, 2015 tarihli Gelecek Nesillerin Refahi Yasasi ile t1Um toplumun refahina yénelik bir yaklasim
benimsemistir. Bu yasa, var olan politikalara, uygulamalara ve karar verme sireglerine refah
hedeflerini entegre ederek yapisal degisiklikleri tesvik etmeyi amaglamaktadir. ilerleme, her vyil
yayinlanan 50'den fazla gésterge ve kilometre taslari ile izlenmektedir. Her bes yilda bir, Gelecek
Nesiller Komiseri Gelecek Nesiller Raporu'nu yayinlamaktadir ve bu rapor, kamu kurumlarinin

refah hedefleri dogrultusunda elde efttikleriilerlemeleri dederlendirmektedir.

Galler, 2015 tarihli Gelecek Nesiller Yasasi'ni kabul ederek iyi Olma Hali Ekonomisi'ne gecis
taahhidinde bulunmustur. Bu yasa, var olan politikalar, uygulamalar ve karar verme sireglerine
iyi olma hdli hedeflerini entegre ederek yapisal degisiklikleri tesvik etmeyi amaglamaktadir ve
baglayici olan yedi iyi olma hdli hedefinin ana hatlarini gizmektedir: (1) ¢evre dostu, yaratici,
cesitlilige sahip bir ekonomi, (2) dogal ¢evrenin korunmasi ve iyilestiriimesi, (3) saglikh bir
populasyon (4) esitlik, (5) gUvenli ve baglantili topluluklar, (6) sanat ve kiltirin tegviki ve (7)
kuresel etkinin hesaba katilmasi. Galler Yonetimi, iyi olma hdélinde nasil bir ilerleme kaydettigini
izleyebilmek igin ulasiimak istenilen sonuglara karsi nicel veya nitel olarak élculebilecek ve uygun
bir zaman diliminde degerlendirilebilecek gdstergeler belirlemistir. Boylece, 1Um bu ulasilmak
istenen sonuglara yénelik ilerleme, belirlenen bu 7 hedef icin her yil yayinlanan 50'den fazla
gosterge ve 17 ulusal ddnUm noktasi (6rnegdin, “yetiskinlerin saglikli yasam beklentisini artirmak ve
en az ve en ¢ok yoksunluk icinde olanlar arasindaki saglikli yasam beklentisi farkini 2050 yilina
kadar en az %15 oraninda azaltmak”) ile izlenmektedir.*’ Bu hedefler birlikte, Gelecek Nesiller
Yasasi'nda listelenen ve kamu kurumlarinin Ozerinde ¢alismasi gereken ortak bir vizyon sunar
(Sekil 4).

“Welsh Government. (Erisim: 10.05.2025). The Well-being of Future Generations.
https://www.gov.wales/well-being-of-future-generations-wales

Welsh Government. (Erisim: 10.05.2025). Wellbeing of Wales, 2024.
https://www.gov.wales/wellbeing-wales-2024-progress-towards-national-milestones-html

13



iyi Olma Hali: Kavramsal Cerceve

Kuresel Olarak
Sorumlu

Kaliteli Yasam

Canli Bir Kultur ve
GCelisen Galce Dili

Daha
Birbirine Bagh Saghkh
Topluluklar

Sekil 4. Yedi hedef

Birlesik Krallik; bireysel, toplumsal ve ulusal dizeyde nasil bir durumda olduklarini ve bunu
gelecekte nasil sUrdirulebilir kilacaklarini izlemeye yardimcr gevrimici bir arag olan  Ulusal
istatistik Ofisi [The Office for National Statistics - ONS] iyi Olma Halini Olcme Programi'ni
yurUtmektedir. Program ilerlemeyi, 10 konu alanina gére gruplandiriimis 59 iyi olma hali 6lgUtu
Uzerinden ele alir. Bu iyi olma hdli gergevesi; politikalarin, programlarin ve projelerin nasil
degerlendirilecegine bir kilavuz olan Yesil Kitap'a eklenmistir ve hazirlanan iyi olma hdli rehberi de

bu kitapta ortaya konan gerceve ve sireclere tamamlayici bir sekilde olusturulmustur.*?

Kanada’nin Kanada lyi Olma Hali Endeksi (CIW), 2000’li yillarin basinda Atkinson Hayirseverlik
Vakf'nin himayesinde baslatiimis ve Kanadalilarin ekonomik, sadlik, sosyal ve cevresel refahini
olcmek Uzere tasarlanmistir. Bu sireg, iyi olma hdlinin temelini olusturan bir dizi temel degerin
(adalet, cesitlilik, esitlik, kapsayicilik, sagdlik, guvenlik, ekonomik guvenlik, demokrasi ve
surdurilebilirlik) ve Kanadalilarin iyi olma hdline katkida bulunan ve onu etkileyen 8 yasam
alaninin belirlenmesiyle sonug¢lanmistir. Bu alanlar arasinda toplumsal canlilik, demokratik katilim,
egitim, gevre, sagdlikli nUfus, bos zaman ve kiltur, yagsam standartlari ve zaman kullanimi yer
almaktadir. Her bir alan 8 goésterge icermektedir. Boylece genel CIW cergevesi; 64 gosterge, 8 alt
endeks ve toplam CIW’nun kendisini icermektedir. Butce sUrecinde iyi olma hdli géstergeleri ve
etki raporlamasi kullaniimaktadir.*?

“2Office for National Statistics. (Erisim: 10.05.2025). UK Measures of National Well-being Dashboard.
https://www.ons.gov.uk/peoplepopulationandcommunity/wellbeing/articles/ukmeasuresofnationalwellbeing
/dashboard

“University of Waterloo. (Erisim: 10.05.2025). Wellbeing as the lens for decision-making in Canada.
https://uwaterloo.ca/canadian-index-wellbeing/
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iskocya’nin iyi olma héli cercevesi olan Ulusal Performans Cercevesi (NPF), iskocyalilarin yasamak
istedigi tirden bir iskogya icin vizyon belirler. 2007 yilinda gelistirilen ve 2018'de genisletilerek lyi
Olma Hali odadr daha da guclendirilen bu gerceve, hikimet politikalarinin basarisini klasik
ekonomik goéstergeler yerine toplumsal, cevresel ve kiltiurel degerler Uzerinden dederlendirmeyi
amaglar. 11 ulusal hedef ve bu hedeflere bagdli 81 gosterge aracihdiyla, yasam kalitesinin gesitli
boyutlari -6rnegin ¢evresel sirdirilebilirlik, egitim, toplumsal adalet, saglik ve topluluk bagliigi-

sistematik bicimde izlenir.*

Yeni Zelanda’'nin bireysel ve kolektif iyi olma hdalini iceren 12 alani, kurumlar ve yonetisimle ilgili 6 iyi
olma hdli alani ve genel olarak Yeni Zelanda’nin ne kadar varlikli oldugunu oélgen 4 sermaye
alanindan olusan bir Yasam Standartlari Cercevesi (LSF) bulunmaktadir.*® Bu cerceve, bitce
onceliklerini belirlemek ve bitge taleplerini analiz etmek igin Mayis 2019'da baslatilan ve dinyada
bir ilk olan ilyi Olma Héli Butcesi'ne dayanmaktadir. iyi Olma Héli Butgesi icin bes dncelik/ilke, Yeni
Zelanda’nin daha iyi sonuglar elde edebilecedi alanlari belirlemek i¢in LSF'den elde edilen veriler
esas alinarak segilmistir: (i) zihinsel saghdi iyilestirmek (6zellikle 24 yasin altindaki genglere
odaklanarak), (i) gocuklarin iyi olm& halini iyilestirmek (6zellikle gocuk yoksullugunu azaltarak ve
aile ici siddete odaklanarak), (iii) Maori ve Pasifika topluluklarinin varliklarini desteklemek, (iv)
inovasyon yoluyla Uretkenligin yani sira sosyal ve ekonomik firsatlari artirmak ve (v) daha
sUrdurilebilir ve distk emisyonlu bir ekonomiye gegis saglamak.“® Ayrica Yeni Zelanda'nin iyi
olma hdli gergevesi, iyi olma hdli Uzerine Mdori bakis agisini sunan He Ara Waiora ile tamamlayici
bir iliski icerisinde durmaktadir.*’

Boylece, farkh Ulkelerde gelistirilen iyi olma hdli temelli politika yaklasimlari, iyi olma hdalinin
yalnizca ekonomik biyime ile dlcilemeyecegini agikca ortaya koymaktadir. Galler’in iyi Olma Hali
Cercevesi'nden Birlesik Krallik'in kapsamli iyi Olma Halini Olcme Programi'na, Kanada’nin ¢ok
boyutlu Kanada lyi Olma Hali Endeksi'nden iskogya’nin Ulusal Performans Cercevesi'ne ve
nihayetinde Yeni Zelanda’nin hem bireysel hem kolektif iyi olma halini odagina alan Yasam
Standartlari Cergevesi'ne kadar uzanan bu 6rnekler, kamu politikalarinda iyi olma halini merkeze
alan yeni bir yonetisim anlayisinin mimkin oldugunu gostermektedir. Her biri kendi baglamina
6zgU tasarlanmis olsa da, ortak bir yon olarak bu yaklagimlar; sosyal, ¢evresel ve kurumsal
boyutlari hesaba katan, uzun vadeli etkileri gdzeten ve vatandaslarinin yasam kalitesini bitinsel

bir sekilde ele alan stratejik cerceveler sunmaktadir.

TOom bunlara ek olarak, yerelde gergeklestirilecek siUreglerin kiresel sorumluluklari gézden
kagirmayacak sekilde gergeklestiriimesi gerektiginin de farkindayiz. Hedef-odakl bir yaklasim

esas alinarak belirlenmis olan Izmir’in lyi Olma Hali Cergevesi, BM Kiresel Amaglari ile yapilan

“Scottish Government. (Erisim: 10.05.2025). National Performance Framework.
https://www.gov.scot/collections/national-performance-framework/?via=https://nationalperformance.gov.
scot/

“Te Tai Ohanga The Treasury. (Erisim: 10.05.2025). Our Living Standards Framework.
https://www.treasury.govt.nz/information-and-services/nz-economy/higher-living-standards/our-living-sta
ndards-framework

“¢Te Tai Ohanga The Treasury. (Erisim: 10.05.2025). The Wellbeing Budget 2019.
https://www.treasury.govt.nz/publications/wellbeing-budget/wellbeing-budget-2019#the-wellbeing-budget
“'Te Tai Ohanga The Treasury. (Erisim: 10.05.2025). He Ara Waiora.
https://www.treasury.govt.nz/information-and-services/nz-economy/higher-living-standards/he-ara-waio
ra
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karsilastirmada gosterildigi gibi (Sekil 5), Surdurilebilir Kalkinma Amaglariyla (SKA) uyumlu

olacak sekilde olusturulmustur.

Fiziksel ve zihinsel olarak daha saglikli bir izmir E

Daha adil, esit ve kapsayici bir izmir - ;: :;~

Daha giivenli, dayanismaci ve baglantili topluluk_lorm D
yasadigi, daha canli bir kiiltiire sahip bir izmir Q
Dogayi daha gok gézeten bir izmir DQ ~

B 1: voksulluga son ® \
2:Aghga Son
B 3: Saglik ve Kaliteli Yasam ‘
B :: Nitelikli Egitim Q
. 5: Toplumsal Cinsiyet Esitligi Q
. 6: Temiz Su ve Sanitasyon
7: Erigilebilir ve Temiz Enerji D D
B 8:insana Yakisir is ve Ekonomik Biiyiime
. 9: Sanayi, Yenilikgilik ve Altyapi D 'DD
. 10: Esitsizliklerin Azaltilmasi
11: Surdiriilebilir Sehirler ve Topluluklar U’
B 12: Sorumlu Uretim ve Tiiketim <7 17
W 13: iklim Eylemi 0
B 14: Sudaki Yasam ' &
[ 15: Karasal Yasam ’ O

B 16: Banis, Adalet ve Giiglii Kurumlar ' O
B 17: Amaglar igin Ortakiiklar ‘ Q @

Sekil 5. SKA'lar ile iyi olma hali boyutlarinin eslestirimesi®®

Bu noktada, tim bu cercevelerin veya yaklasimlarin ortaya koydugu icgéru, eder izmir icin iyi
olma halini politika gelistirmenin merkezine koyarsak, o zaman tom cesitliligiyle izmirlilerin ve
diger canllarin birlikte gelisebilecegi adil, sirdurilebilir, yenilikgi ve kapsayici politikalar ortaya
cikarabilecedimizdir. Boylece, literatirdeki teorik tartismalarin, gergevelerin ve modellerin
getirdigi yeni anlayislar ile birlikte bircok uluslararasi yaklasimdan ilham alinarak olusturulmus
olan izmir'in lyi Olma Hali Cercevesi'nin dért boyutunun, il ve ilce dizeylerinde iyi olma halini
olcmek icin bir kilavuz saglayarak, sosyal, ekonomik ve gevresel olarak neyin énemli oldugunu

kapsamli ve birbirlerinden ayri ancak baglantili bir sekilde yansitmasi amaglanir.

Sonug olarak lyi Olma Hali Cergevesi, yalnizca bireylerin &znel deneyimlerini degil, ayni zamanda
iliskisel, ekolojik ve toplumsal aglar icindeki karsilikli baghlidr da merkeze alir. Hangi yasamlarin
degerli sayildidi, hangi ihtiyaglarin gorinitr kilindi§i ve hangi seslerin karar sirecglerine dahil
edildigi, iyi olma hdlinin nasil tanimlandigini belirler. Bu nedenle iyi olma hdli, teknik bir gésterge
setinden 6te, dinyaya nasil baktigimizia ve nasil bir gelecek tahayyul ettigimizle yakindan ilgilidir.
Bu nedenle, IZPA tarafindan yuritilecek olan tom calismalari yénlendirecek ve destekleyecek

olan ve “lyi Olma Cercevesi” olarak adlandirilan bu yaklasimi gelistirmek icin uygun zamanin

“¢ World Green Building Council'in “Health &Wellbeing Framework: Six Principles for a Healthy, Sustainable
Built Environment” adli raporundaki gérselden esinlenilerek olusturulmustur. World Green Building Council.
(Erigim: 11.05.2025). Health &Wellbeing Framework: Six Principles for a Healthy, Sustainable Built
Environment.https://worldgbc.org/wp-content/uploads/2022/03/WorldGBC-Health-Wellbeing-Framework
_Exec-Report_FINAL.pdf
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geldigine inaniyoruz. Bu bakis agisiyla, sadece dlgmeyi dedil, ayni zamanda anlatmayi ve birlikte

dusinmeyi de vurguluyoruz.
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